Istituto Comprensivo di Zelo Buon persico (LO)

SCHEDA PROGETTO
POF. A.S. 2009 —-10

Ordine di scuola

Scuola secondaria di I°

Classe/i Gli alunni delle classi seconde
Anno Finanziario 2010
Anno scolastico 2009-2010
Docente responsabile | Manzini Anna
Titolo Il bullismo
Attivita/progetto
Obiettivi Favorire atteggiamenti di comprensione emotiva
Far emergere eventuali situazioni di bullismo, evidenziando le strategie per farvi fronte
Sperimentare il rapporto con gli altri come occasione di scambio e arricchimento
Aumentare la capacita di esprimere emozioni e sentimenti
Migliorare le relazioni all’interno del gruppo classe e potenziare 1’autostima del singolo
Contenuti Conoscenza del fenomeno del bullismo e distinzione tra questo e i normali conflitti tra i pari
Analisi del ruolo di bullo e vittima
Analisi di cio che & conflitto: esplorazione di luoghi comuni, vissuti emotivi e modalita di
gestione e superamento
Fasi di lavoro Brainstorming
Metodologia Lettura di racconti
Lavori e discussioni di gruppo
Role playing
Verifica Questionari finali

Colloqui di follow tra psicologhe e docenti

Competenze in uscita

Comprende la complessita delle relazioni umane
Sa cooperare all’interno del gruppo classe

Tempi previsti

Gennaio — marzo 2010

Docenti coinvolti/
esperti esterni

Tutti i docenti della scuola
Psicologhe del Consultorio “La famiglia” di Lodi, dott,ssa Sposito e dott.ssa Mandarini




